
La peur des

responsabilités

Je vais être 
patron ?!

Qui est dispo
ce week-end ?

Quels sont les freins à l'engagement dans les associations ?

Le temps

La mobilité

La légitimité

La méconnaissance

La gouvernance

Le covid 19

 fermeture
des lieux

La méfiance, le manque d'ouverture 

J'ai peur de
ne pas être à

la hauteur

peur de
l'attraper

peur de le
transmettre

protocoles 
sanitaires

la rupture
 du lien
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Formation

Quelques idées pour favoriser l'engagement dans votre asso 

Transparence
On est clair sur ce qu'on attend,
en terme de temps, d'objectifs,

de valeurs !

Souplesse
On est dans l'échange,
 la co-construction de

l'engagement de chacun

IL N'Y A PAS 
DE PETIT

ENGAGEMENT !

Convivialité
On travaille son accueil !

Communication
On va à la rencontre

des gens sur les
forums des asso.

 On mise sur le bouche
à oreilles.Accompagnement

On accompagne les nouveaux :
un engagement par étape !

On s'outille  : comptabilité
associative, gouvernance,

fondamentaux...
avec les formations du RESAM

Le numérique
On peut impliquer à distance, 

On maintient informé
régulièrement

On utilise la plateforme
bénévolat sur le site du RESAM

QUAND ON VEUT
S'ENGAGER ON TROUVE

TOUJOURS LE TEMPS !
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BIENVENUE !"


